
Ausschreibung 

Viertel-/Halb-Stunden-Paarlauf 
 

Veranstalter: TSV Olbernhau e.V. 

Termin:  25.09.2019 (Mittwoch) 

Startzeiten:  17:00 Uhr Viertelstunden-Paarlauf 

   17:30 Uhr Halbstunden-Paarlauf 

Ort:   Olbernhau, Sportplatz Thomas-Mann-Straße  

Gesamtleitung: Dietmar Ihle 

   Dörnthal 128 

09526 Olbernhau 

   037360/6416 

   E-Mail: dorfschullehrer@web.de 

 

Altersklassen / Jahrgänge: 

 

Maßgebend ist das Durchschnittsalter für männliche und weibliche Teams. 

Hierbei zählt das Alter, welches im Jahr 2019 erreicht wird. Kommawerte  

werden abgerundet. Gemischte Teams werden bei männlich gewertet. 

 

z.B.: Junge geb. 2011 (8) und Mädchen geb. 2010 (9) sind AK 7-8 männlich 

 

Viertelstunden-Paarlauf  AK:  5-6, 7-8 

Halbstunden-Paarlauf AK:  9-10, 11-12, 13-14, 15-19, 20-39,  

40+ Jahre 

 

Meldung:  * Voranmeldungen bis 23.09.2019 an tsv-olbernhau@web.de 

   * Nachmeldungen bis 16:30 Uhr Vorort möglich 

(Abgabe einer ausgefüllten Startkarte (siehe Anhang)) 

 

Umkleidemöglichkeiten und Waschgelegenheiten befinden sich in der Sporthalle. 

Für das leibliche Wohl wird gesorgt (Imbiss). 

 

Durchführung: - Alle Läufer eines Laufes starten gleichzeitig. 

   - Die Läufer eines jeden Paares wechseln in einem markierten  

     Wechselraum auf der Gegengerade. 

   - Es ist jedem Läufer selbst überlassen nach wieviel Runden 

     er mit seinem Partner wechselt. 

 

Wertung:   Nach 15 Minuten bzw. 30 Minuten werden die zurückgelegten  

Meter eines jeden Paares ermittelt. 

 

Siegerehrung:  Die ersten 3 Paare einer jeden Altersklasse erhalten zwei 

Urkunden. 

 

i.A. Ihle (TSV Olbernhau) 



Paarlauf Olbernhau – Startkarte 

Läufer 1 Läufer 2 

Vorname     

Name     

Geburtsjahr     

Geschlecht (M oder W)     

Schule/Verein     

Startnummer (wird durch Veranstalter ausgefühlt)   
 

 

 

Paarlauf Olbernhau – Startkarte 

Läufer 1 Läufer 2 

Vorname     

Name     

Geburtsjahr     

Geschlecht (M oder W)     

Schule/Verein     

Startnummer (wird durch Veranstalter ausgefühlt)   
 


